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TRA LE MERAVIGLIE DELLE CINQUETERRE 
02 / 04 MAGGIO 2023 

Programma preliminare  

MARTEDI’ 2 MAGGIO TORINO/LAVAGNA/SESTRI LEVANTE 
Ritrovo dei Sigg. Partecipanti nella prima mattinata nel luogo convenuto. 
Sistemazione sul bus riservato e partenza per Lavagna. All’arrivo, tempo a 
disposizione per una passeggiata libera per il borgo. Il suo centro storico è 
caratterizzato dai tipici caruggi; quello principale (Via Roma) collega la 
passeggiata e la Piazza del Comune all’imponente Basilica di Santo Stefano, 
contraddistinta dalla sua lunga scalinata e dal maestoso porticato in marmo 
bianco. Seconda colazione in ristorante. Nel pomeriggio visita con Guida di Sestri 

Levante, inserita in un incantevole contesto paesaggistico, con la penisola 
che divide i "due mari": la Baia del Silenzio e la Baia delle Favole. Il centro 
storico è bellissimo e offre tantissime occasioni per fare shopping e 
visitare monumenti antichi. Sestri esisteva già ai tempi dei Romani e 
dunque possiede anche importanti monumenti e luoghi di interesse come 
il seicentesco Convento dei Cappuccini, la chiesa medievale di San Nicolò 
dell'Isola e i palazzi di Portobello.  Al termine, trasferimento in hotel, in 
zona Sestri Levante,e sistemazione. Cena. Pernottamento. 

MERCOLEDI’ 3 MAGGIO CINQUE TERRE 
Prima colazione. Partenza per La Spezia, incontro con la Guida per 
l’escursione alle Cinque Terre (andata in treno e ritorno in traghetto). Arrivati 
a Manarola si scende a piedi alla scoperta dei carruggi più caratteristici e della 
chiesa di S. Lorenzo. Successivamente, si 
prende il treno che porta a Vernazza, perla 
delle Cinque Terre. Ripartenza in treno in 
direzione Monterosso. Seconda colazione in 
ristorante. Dopo la visita di Monterosso, si 

prende il traghetto e comodamente seduti si ammirano i borghi e i vigneti di 
questa parte di costa fino ad arrivare a Portovenere. Visita con guida della 
cittadina e, a seguire,trasferimento in traghetto a La Spezia. Rientro in hotel. 
Cena. Pernottamento. 

GIOVEDI’ 4 MAGGIO SESTRI LEVANTE/PORTOFINO/RAPALLO/TORINO 
Prima colazione. Partenza per l’escursione a Portofino. Arrivo con il 
bus a Rapallo, incontro con la guida e partenza in traghetto per 
Portofino, uno dei più esclusivi e pittoreschi borghi marinari del 
mondo. Navigare in questo tratto di costa significa costeggiare le 
minuscole insenature e le ripide scogliere che si affacciano sul Golfo 
del Tigullio, godendo dello spettacolo di una natura tranquilla vista 
da una prospettiva differente.Giungendo a Portofino dal mare si 

abbraccia con lo sguardo tutto il fronte delle case variopinte che si 
specchiano, in un gioco di luci e colori. La piazzetta, il porticciolo, le viuzze del 
borgo, i negozi, le boutique, i locali tipici, ma anche il monte alle spalle 
regalano uno spettacolo indimenticabile. Partenza per Rapallo, sempre in 
traghetto. Seconda colazione in ristorante. Nel pomeriggio visita libera di 
Rapallo. Situata al centro del Golfo del Tigullio, la cittadina possiede uno 
scenografico lungomare con file di palme e locali che si affacciano sulla via. Il 
centro storico di origine medievale, offre la possibilità di interessanti visite 
culturali. Al termine, partenza per il Torino con arrivo previsto in serata nello 
stesso luogo della partenza. 
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:  in camera doppia € 590,00 
(Gruppo min. 25 Persone/bus)                              Supplemento camera singola € 80,00 
 

La quota comprende: 

 Viaggio in bus riservatocome da programma 
 Pedaggi autostradali 
 Sistemazione in hotel di cat.4**** in camere doppie, con trattamento di mezza pensione 
 Seconde colazioni in ristorante come da programma 
 Bevande incluse ai pasti (1/4 vino – 1/2 acqua)  
 Visite guidate come da programma  
 Treno di andata giro delle Cinque Terre 
 Traghetto Monterosso/Portovenere/La Spezia 
 Traghetto Rapallo/Portofino a/r 
 Accompagnatore per l’intero viaggio 
 Assicurazione “Medico no/stop e bagaglio” di Europ Assistance.  
 

La quota non comprende: 

 Tassa di soggiorno da pagare in hotel  
 Ingressi non previsti, mance ed extra di carattere personale  
 Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”  
 Polizza assicurativa annullamento viaggio (€ 30,00 da richiedere all’atto dell’iscrizione). 
 
 
Eventuali variazioni dei costi dei servizi e minimo dei Partecipanti previsti, comporteranno il conseguente 
adeguamento delle quote di partecipazione (Ottobre 2022). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

informazioni ed iscrizioni 

M.G.M. VIAGGI – VIA GIOLITTI, 45  10123 TORINO – TEL. 011.8177629 
info@mgmviaggi.it  


