ALLA SCOPERTA DELL’ABRUZZO
J=I AQCF | o

22 [ 25 Maggio 2023
AESSOCIATIONE QUADRIE AP FLAT MGMVIAGGI
Gruppo Tempo Libero Via Assarotti 9,
10122 Torino, Telefonare lunedi 15-17,30
e giovedi 9-12 al n. verde 800 280 227

Programma preliminare

LUNEDI’ 22 MAGGIO TORINO/SULMONA
Ritrovo dei Sigg. Partecipanti nella prima mattinata nel luogo convenuto. Sistemazione sul bus riservato e

partenza per I'’Abruzzo con opportune soste lungo il tragitto. Seconda colazione in ristorante lungo il percorso.
Arrivo in serata in hotel a Sulmona o dintorni. Sistemazione nelle camere riservate. Cena. Pernottamento.

MARTEDI' 23 MAGGIO TRANSIBERIANA D’'ITALIA/CASTEL DI SANGRO
Prima colazione. Partenza per lI'escursione libera (con spiegazione a
bordo) sul treno storico chiamato la Transiberiana d’'ltalia. Un’escursione
nel cuore dell’Abruzzo che attraversa montagne, altipiani, vallate e
strette gole. Un tracciato spettacolare che porta aIIa scoperta di piccoli
borghi dove la storia e le tradizioni
sono custodite dalle comunita
; : locali. Partenza da Sulmona, brevi
soste intermedie neIIe stazioni di Cansano e, in quota, a Palena, in
territorio del Parco Nazionale della Majella. Il treno prosegue fino all'arrivo
a Castel di Sangro con sosta per la seconda colazione in ristorante. In
tardo pomeriggio partenza, sempre con il treno storico, per Sulmona.
Rientro in hotel. Cena. Pernottamento.

MERCOLEDI' 24 MAGGIO SCANNO/PARCO NAZIONALE D’ABRUZZO/VILLETTA BARREA
' Prima colazione. Partenza per la visita con guida del Lago di Scanno, il lago

naturale piu grande d’Abruzzo, a forma di cuore, un vero e proprio gioiello
che si caratterizza per le acque turchesi e per la fitta vegetazione che lo
circonda. Successiva visita guidata di Scanno, forse il borgo piu bello del
parco Nazionale degli Abruzzi; sembra che il tempo si sia fermato e non &
raro incontrare donne anziane ancora orgogliose di portare il costume
tradizionale del borgo. Il centro storico € una miniera di spunti fotografici
e di scorci incantevoli; non a caso esiste anche una via chiamata “la via dei
Fotografi”. E' d’obbligo poi una sosta alle oreficerie del centro storico: famose in tutto il mondo. Non puo
mancare nemmeno una sosta nelle pasticcerie per degustare il Pan
dell'Orso e i Mostaccioli, i dolci tipici di Scanno. Seconda colazione in
ristorante. Nel pomeriggio visita con guida di Villetta Barrea. Questo
suggestivo borgo sembra essersi sviluppato nel 1300 attorno ad un
castello eretto nella parte piu alta del paese, dove ora si trova il centro
storico. Camminando a piedi, si possono ammirare case in pietra,
caratteristiche piazzette e palazzi signorili risalenti al Cinquecento e al
Settecento. Al termine. rientro in hotel. Cena. Pernottamento.

GIOVEDI’ 25 MAGGIO SULMONA/ABBAZIA DI SAN CLEMENTE CASAURIA/TORINO
Prima colazione. Partenza per la visita guidata allAbbazia benedettina di S

Clemente a Casauria, uno scrigno prezioso d'arte e di storia. Il complesso € uno
dei maggiori esempi di architettura religiosa medievale del centro-sud d'ltalia.
Fondato nell’871, fu fatto erigere dall'lmperatore
Ludovico Il e dedicato a San Clemente in occasione
del trasferimento delle spoglie del Papa martire.
Modificata nelle attuali forme, I'abbazia divenne
centro di riferimento politico ed economico di un vasto territorio. Dopo un
periodo di decadimento, grazie anche all'intervento di Gabriele D’Annunzio, fu
dichiarata un vero museo vista la presenza dei manufatti artistici conservati. Al
termine partenza per il rientro a Torino, con sosta per la seconda colazione in ristorante lungo il percorso.
Arrivo a Torino, in serata, nello stesso luogo della partenza.
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Gruppo Tempo Libero Via Assarotti 9,
10122 Torino, Telefonare lunedi 15-17,30
e giovedi 9-12 al n. verde 800 280 227

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: in camera doppia ......cccccccereeeeesinnnennnn € 710,00
(Gruppo min. 25 Persone/bus) Supplemento camera singola................ € 120,00

La quota comprende:

¢ Viaggio in bus riservato. come da programma.

e Pedaggi autostradali.

e Sistemazione in hotel di cat.**** | con trattamento di mezza pensione.
e Bevande incluse ai pasti (1/4 vino — 1/2 acqua).

e Seconde colazioni in ristorante come da programma.

¢ Visite guidate come da programma.

¢ Biglietto del Treno Transiberiana con spiegazione a bordo.

e Accompagnatore per I'intero viaggio.

e Assicurazione “Medico no/stop e bagaglio” di Europ Assistance.

La quota non comgrende:

e Tassa di soggiorno, da pagare in hotel.

¢ Ingressi non previsti, mance ed extra di carattere personale.

¢ Tutto gquanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”.

e Polizza assicurativa annullamento viaggio (€ 35,00 da richiedere all'atto delliscrizione).

Eventuali variazioni dei costi dei servizi e minimo dei Partecipanti previsti, comporteranno il conseguente
adeguamento delle quote di partecipazione (Ottobre 2022).

informazioni ed iscrizioni

M.G.M. VIAGGI — VIA GIOLITTI, 45 10123 TORINO — TEL. 011.8177629
info@mgmviaggi.it



